«Nichts ist authentischer als ein

Betroffener selbstn

Ein Schicksalsschlag kann innerhalb von Sekun-
den ein ganzes Leben verdndern. Betroffene sind
vom Schock wie erstarrt. Oft scheint alles verloren
und véllig aussichtslos. Da sind zur bestméglichen
kérperlichen und psychischen Gesundung verschie-
dene StUtzen nétig, um den Weg zurick ins Leben
zu finden. Zum Beispiel die Botschafterinnen und
Botschafter von MyHandicap. Niemand kann
besser wissen, wie es Betroffenen und ihren
Familien in dieser Situation geht.

Die MyHandicap-Botschafter treffen sich im
Forum auf www.myhandicap.de. Diese leben seit
Jahren mit einer Behinderung, sind aktiv und
selbstbestimmt in die Gesellschaft integriert. Profi-
tieren Sie von den Erfahrungen der Botschafter.

Dankeschon!

MyHandicap ist eine mildtatige und gemeinniizige Organisa-
fion, die sich vor allem durch Spenden, Sponsoring und Beitra-
ge des Stifters und Gesellschafters finanziert. Deshalb sind wir
dankbar fur jede auch noch so bescheidene Zuwendung.

Spendenkonto:

Konto Nr.: 5656563

BLZ: 700 205 00

Bank fUr Sozialwirtschaft, MUnchen
IBAN DE98700205000005656563
BIC BFSWDE33MUE

Telefonspende von 5 oder 10 Euro unter
0900 / 56 56 56 3

Stifftung MyHandicap gemeinnutzige GmbH
Steinheilstr. 6

D - 85737 Ismaning

Telefon +49 (0)89 767 76 97 0

Fax +49 (0)89 767 76 97 11
kontakt@myhandicap.de
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www.myhandicap.de

Wir engagieren uns fur Menschen mit Behinderung

Forum, Infos & Adressen




Willkommen bei MyHandicap

Unter www.myhandicap.de begegnen sich seif
vielen Jahren Menschen mit Behinderung in einem
offenen, unabhéngigen und positiven Umfeld. Im
Zentrum steht dabei die Hilfe zur Selbsthilfe. Der
Besuch des Portals erlaubt es Menschen mit Behin-
derung, ihren Angehdérigen und Freunden sich im
Forum auszutauschen, fachkundigen Rat zu erhal-
ten und sich in der Community zu vernetzen. Im
redaktionellen Teil kann man sich gezielt informie-
ren und im Adressverzeichnis barrierefreie Adressen
finden. Und das alles kostenlos.

www.myhandicap.de - die Adresse im Internet fUr

Austausch, Vernetzung, Beratung, Information,
Adressen und Peer-to-Peer Counseling!
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Die redaktionellen Inhalte unter www.myhandicap.de
sind informativ und serviceorientiert aufbereitet. Userin-
nen und User finden taglich aktualisierte Neuigkeiten
aus den Bereichen Soziales, Politik, Wirtschaft und
Kultur Ubersichtlich gestaltet. Hinzu kommt das fundiert
recherchierte Top-Thema rund um die Thematik Leben

mit Behinderung. Aber auch Unterhaltung und SpaB
kommen nicht zu kurz!

MyAdress



