
www.myhandicap.de
Wir engagieren uns für Menschen mit Behinderung

«Nichts ist authentischer als ein 
Betroffener selbst»
Ein Schicksalsschlag kann innerhalb von Sekun-

den ein ganzes Leben verändern. Betroffene sind 

vom Schock wie erstarrt. Oft scheint alles verloren 

und völlig aussichtslos. Da sind zur bestmöglichen 

körperlichen und psychischen Gesundung verschie-

dene Stützen nötig, um den Weg zurück ins Leben 

zu finden. Zum Beispiel die Botschafterinnen und 

Botschafter von MyHandicap. Niemand kann 

besser wissen, wie es Betroffenen und ihren 

Familien in dieser Situation geht.

Die MyHandicap-Botschafter treffen sich im 

Forum auf www.myhandicap.de. Diese leben seit 

Jahren mit einer Behinderung, sind aktiv und 

selbstbestimmt in die Gesellschaft integriert. Profi-

tieren Sie von den Erfahrungen der Botschafter.

Dankeschön!
MyHandicap ist eine mildtätige und gemeinnützige Organisa-

tion, die sich vor allem durch Spenden, Sponsoring und Beiträ-

ge des Stifters und Gesellschafters finanziert. Deshalb sind wir 

dankbar für jede auch noch so bescheidene Zuwendung.

Spendenkonto:

Konto Nr.: 5656563

BLZ: 700 205 00

Bank für Sozialwirtschaft, München

IBAN DE98700205000005656563

BIC BFSWDE33MUE

Telefonspende von 5 oder 10 Euro unter 

0900 / 56 56 56 3   

Stiftung MyHandicap gemeinnützige GmbH 

Steinheilstr. 6

D - 85737 Ismaning

Telefon +49 (0)89 767 76 97 0

Fax +49 (0)89 767 76 97 11

kontakt@myhandicap.de
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Forum, Infos & Adressen



Willkommen bei MyHandicap
Unter www.myhandicap.de begegnen sich seit 

vielen Jahren Menschen mit Behinderung in einem 

offenen, unabhängigen und positiven Umfeld. Im 

Zentrum steht dabei die Hilfe zur Selbsthilfe. Der 

Besuch des Portals erlaubt es Menschen mit Behin-

derung, ihren Angehörigen und Freunden sich im 

Forum auszutauschen, fachkundigen Rat zu erhal-

ten und sich in der Community zu vernetzen. Im 

redaktionellen Teil kann man sich gezielt informie-

ren und im Adressverzeichnis barrierefreie Adressen 

finden. Und das alles kostenlos.

www.myhandicap.de - die Adresse im Internet für 

Austausch, Vernetzung, Beratung, Information, 

Adressen und Peer-to-Peer Counseling!

Bewerten Sie unser Angebot! Machen Sie deutlich, 
was Ihnen gefällt, nützt oder Sie persönlich weiter 
bringt. Bei MyHandicap gestalten Sie als Betroffene 
oder Betroffener die gesamte Plattform aktiv mit!

COMMUNITY Gemeinsam stark

Im Forum treffen sich Betroffene, Fachexperten und 

Laien. Hier wird aktiv vernetzt, diskutiert und ausge-

tauscht - geholfen und unterstützt. Es finden Begeg-

nungen mit interessanten Menschen statt und  

manchmal ergeben sich sogar Freundschaften. 

Die «schnelle Frage» bildet den Einstieg ins Forum 

und damit auch ins riesige, fachspezifische Wissens-

archiv. Fachkundiger Rat ist also garantiert.

Klar gibt's auch persönliche Profile mit Gästebuch, 

Blogs, Chats und alles, was das User-Herz begehrt.

Die redaktionellen Inhalte unter www.myhandicap.de 

sind informativ und serviceorientiert aufbereitet. Userin-

nen und User finden täglich aktualisierte Neuigkeiten 

aus den Bereichen Soziales, Politik, Wirtschaft und 

Kultur übersichtlich gestaltet. Hinzu kommt das fundiert 

recherchierte Top-Thema rund um die Thematik Leben 

mit Behinderung. Aber auch Unterhaltung und Spaß 

kommen nicht zu kurz!

Mit MyAdress hat MyHandicap das größte behinde-

rungsrelevante, interaktive Online-Adressverzeichnis in 

Europa  gestartet. Hier  werden alle Adressen erfasst, 

die für den Alltag eines behinderten Menschen wichtig 

sind: Parkplätze, Toiletten, Tankstellen sowie Akut- und 

Unfallkliniken. Aber auch jede Menge Anschriften rund 

um Themen wie Einkaufen, Freizeit, Gesundheit, 

Banken, Bildung, Vereine und viele mehr.

Jede Benutzerin und jeder Benutzer kann nicht nur 

kostenlos und bequem auf Adressen zugreifen, 

vielmehr kann man diese auch unkompliziert ergän-

zen, bewerten und neue erfassen.

Bauen Sie MyAdress gemeinsam mit anderen 

Betroffenen weiter aus. Schaffen Sie eine barrierefreie 

Welt.

INFO Am Puls der Zeit

MyAdress Barrierefreie Welt


