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\Vorwort

Es kommt nicht oft vor, dass Planungsnormen zu Wir winschen der Broschure, dass ihr Leserkreis
Bestsellern werden. Eine der Ausnahmen ist die weiter wachsen moge und die Empfehlungen
Norm 18 025 »Barrierefreie Wohnungen«. Im schlieBlich eine Selbstverstandlichkeit bei der
Dezember 1992 hat das Deutsche Institut fur Planung und beim Bau werden. Immer mehr
Normung e. V. die endgultige Fassung verdffentlicht. mobilitatsbehinderte Mitbudrger erhalten so die
Bereits im Juni 1992 haben die Bayerischen Moglichkeit fur mehr Selbststandigkeit und
Staatsministerien des Innern sowie flir Arbeit und Beweglichkeit, was ihnen schlielich die Inte-
Sozialordnung, Familie, Frauen und Gesundheit gration in ihr gesellschaftliches Umfeld erleichtert.
zusammen mit der Bayerischen Architektenkam-

mer unter dem Titel »Barrierefreie Wohnungen« Munchen, im Juni 2001

einen Leitfaden fur Architekten, Fachingenieure
und Bauherren zu Teil 1 und Teil 2 der Norm
herausgegeben. Bisher sind davon vier Auflagen
mit zusammen 70.000 Stlck erschienen. Die
Nachfrage nach dem Leitfaden ist immer noch

gewaltig. Hermann Regensburger
Staatssekretar im Bayerischen
Menschen mit Behinderungen in ein mit Nicht- Staatsministerium des Innern

behinderten gemeinsames Wohn- und Lebensum-
feld zu integrieren, hat in der Wohnungspolitik
Bayerns nach wie vor hdchstes Gewicht. Die Ein-

fuhrung der Planungsnorm DIN 18 025 »Barriere- Georg SChm.i.d . '

freie Wohnungen« in den Sozialen Wohnungsbau Staatssekretar im Bayerischen

ist ein Schritt auf dem Weg zu diesem Ziel. Barrie- Staatsministerium fur Arbeit und Sozialordnung,
refreie Wohnungen entsprechend der Planungs- Familie und Frauen

grundlage des Teils 2 der Norm sollten aber ein
selbstverstandlicher Standard im gesamten Woh-

nungsbau sein.
Prof. Peter Kaup

Um bei Neubauten und bei der Anpassung des Prasident der Bayerischen Architektenkammer
Wohnungsbestandes Architekten, Bauherren und

Nutzern zusétzliche Hilfestellung geben zu kénnen,

hat die Bayerische Architektenkammer, finanziell

unterstutzt von den beiden Ministerien, in

Munchen und Nurnberg je eine Beratungsstelle

»Planen und Bauen fUr alte und behinderte

Menschen« eingerichtet. Nicht zuletzt sind die dort

seit 1984 gewonnenen Erkenntnisse auch in den

vorliegenden Leitfaden eingeflossen.



Inhalt

Einflhrung

Behinderungen und ihre spezifischen
Planungsanforderungen
Behinderungen — Funktionsausfélle

Leistungsminderungen einzelner
Organsysteme

Behinderungen, die im Kinder- oder
Jugendalter ausgeldst werden

DIN 18025 Teil 1 und Teil 2
Vergleichende Betrachtung und
Erlauterungen

Begriffsdefinitionen

Horizontale ErschlieBung
PKW-Stellplatz

Wege und Flure
Bodenbelage

Mullraum, Mlltonnenplatz

Turen

Vertikale ErschlieBung
Aufzlge
Rampen
Treppen

Wohnung

Windfang, Diele, Flur
Rollstuhlabstellplatz
Abstellraum

Klche

Sanitarraum

Freisitz

Schlafraum

Zusétzliche Wohnflache

Haustechnik

11

12

14
15
15
16
17

26
29
33

37
37
38
39
40
43
52
53
55

56



Einfuhrung

Der alternde Mensch

Die demographisch-soziale Entwicklung der
Altersstruktur

Erfreulicherweise hat die Medizin gerade in un-
serem Jahrhundert Fortschritte gemacht, an

die unsere Vorfahren noch nicht zu denken
wagten. Erfolge bei der Seuchenbekampfung,
bei der Bekdmpfung der Sauglings- und Kinder-
sterblichkeit, bessere Hygiene und auch gunsti-
gere Lebensbedingungen haben dazu geflhrt,
dass heute immer mehr Menschen ein hohes
Alter erreichen. Gleichzeitig hat sich der
Alterungsprozess in den letzten Jahrzehnten
immer mehr hinausgeschoben. Der einzelne er-
reicht nicht nur ein héheres Lebensalter, er bleibt
auch langer gesund und rUstig.

Um die Jahrhundertwende lag die durchschnitt-
liche Lebenserwartung der Manner bei etwa

45 Jahren und der Frauen bei etwa 48 Jahren,
im Jahr 1950 lag sie bei den Mannern bereits bei
66,5 Jahren, und heute betragt sie 73,5 Jahre.

Gleichzeitig hat sich die Alterspyramide unserer
Bevolkerung erheblich verandert. Einerseits wer-
den immer mehr Mitburger immer &lter, anderer-
seits ist die Zahl der Neugeborenen erheblich zu-
rickgegangen. Daraus ergibt sich ein standig
steigender prozentualer Anteil der 65j&dhrigen und
alteren Menschen an der Gesamtbevolkerung.

In Bayern hat die Zahl der Burger im Alter von 65
und mehr Jahren im Jahr 1989 einen Stand von
rund 1,7 Millionen erreicht. Der Anteil an der Ge-
samtbevolkerung, der derzeit bei 15,1 Prozent
liegt, wird bis zum Jahr 2010 auf 17,2 Prozent
steigen.

Die Bayerische Staatsregierung sieht deshalb in
der Gestaltung und Sicherung wurdiger Lebens-
verhéltnisse fur altere Menschen eine der wich-
tigsten Voraussetzungen fUr den Zusammenhalt
unserer Gesellschaft. Jede Generation muss fur
die auf sie zukommende Altersphase die Zu-
kunftperspektive einer menschenwurdigen
LebensfUhrung haben.

Die Situation der Behinderten

Zur Definition der Begriffe »behindert« und »Be-
hinderung« ist anzumerken, dass kein universalet,

die verschiedenen Anwendungszwecke gleicher-
maBen befriedigender Behindertenbegriff exis-
tiert. Dies erklart auch, dass es Uber die Anzahl
der von verschiedenen Behinderungen betroffe-
nen Menschen keine exakten Angaben gibt, so-
weit diese nicht nach dem Schwerbehinderten-
gesetz als »schwerbehindert« anerkannt sind.

In Bayern sind nach derzeitigem Stand bei Uber
1.000.000 Mitburgerinnen und MitbUrgern Be-
hinderungen durch die Versorgungsamter fest-
gestellt worden. Davon sind Uber 909.000 Men-
schen als Schwerbehinderte anerkannt, davon
wiederum knapp 78.000 als erheblich oder
auBergewdhnlich gehbehindert eingestuft. Die
tatsachliche Anzahl der Betroffenen durfte weit
hoher liegen, da nicht alle den Weg zum Ver-
sorgungsamt gehen. Bundesweit spricht man
beispielsweise von 2.000.000 Personen, die an
Rheuma erkrankt sind, informell kann man
jedoch von etwa 15.000.000 Betroffenen aus-
gehen (in den alten Bundeslandern).

Verbesserte medizinisch-therapeutische Versor-
gungen steigern die Lebenserwartung erkrankter
Personen. Es ist daher davon auszugehen, dass
sich der Bevolkerungsanteil behinderter Perso-
nen zunehmend erh6hen wird.

Umfang und Art der derzeit erfassten Behinde-
rungen sind in der folgenden Zusammenstellung
dargestellt.

Art der Behinderung Anteil in Prozent

Bewegungsapparat 32
Sinnesorgane 9
Innere Organe 34
Gehirn, Psyche 14
sonstige Behinderungen 11




Behinderungen und ihre spezifischen Planungsanforderungen

Behinderungen - Funktionsausfalle

Um als Architekt oder Planer die individuellen und
umfassenden Bedurfnisse alter und/oder behin-
derter Menschen architektonisch funktional um-
setzen zu kdnnen, ist es notwendig, sich mit Zu-
standsbildern und Verlaufen von Behinderungen
auseinanderzusetzen.

In den folgenden Kapiteln kdnnen lediglich bei-
spielhaft einige der haufigsten Behinderungen und

der daraus resultierenden Planungsanforderungen
dargestellt werden.

Funktionseinschrankungen der Sinnesorgane
Sehbehinderung

Es gibt viele Ursachen fur Sehbehinderungen, de-
ren Verlauf unterschiedlich ist. Einzelne Krankhei-
ten fUhren bis zur Blindheit. Grundsatzlich ist zu

unterscheiden zwischen

— eingeengtem Gesichtsfeld (z. B. Retinitis
pigmentosa, Gruner Star),

— verminderter Sehscharfe,
— Maculadegeneration (Grauer Star),

— Zusammentreffen mehrerer Behinderungen,
z. B. Netzhautabl6sung, Diabetes.

Planungsanforderungen:

O Raume hell, nichtblendend und schattenlos
ausleuchten,

O Gefahrenquellen (z. B. Stufen, Schwellen,
Kanten) und Orientierungshilfen (z. B. Hinweis-
schilder, Schalter, Griffe) durch kontrastreiche
Farben im gleichen Ton kenntlich machen.

Blindheit
Planungsanforderungen:

O Gefahrenquellen vermeiden (z. B. Stufen,
Schwellen, Kanten),

O Orientierungsmadglichkeiten mit taktilen
Elementen (z. B. Materialunterschiede des
FuBbodens) schaffen,

O bruchsicheres Glas (bei Ganzglasturen)
verwenden,

O ausgeglichene akustische Raumbedingungen
schaffen,

O optische Signale durch akustische Signale
ersetzen (z. B. Kochplatte mit Lichtsignal, Lift
mit Klingelzeichen).

Hérbehinderung

Angeborene Hérbehinderungen sind oft auch mit
Sprachstdrungen verbunden, da der Betroffene
weder ausreichend hort, was andere sprechen
noch was er selbst spricht.

Spéter eintretende Schwerhdrigkeit fuhrt meist
dazu, dass Uberlaut gesprochen wird.

Planungsanforderungen:
O Ausgeglichene raumakustische Bedingungen
schaffen, um die Verstandlichkeit von Gerau-

schen und Lauten zu verbessern,

O schallmindernde MaBnahmen gegen erhdhten
Larm von drauBen (z. B. StraBBenlarm) vorsehen,

O Raume hell, nichtblendend und schattenlos
ausleuchten,

O akustische Signale (z. B. Klingel, Telefon) durch
optische Signale (z. B. Blinklicht) ergénzen.

Gehdrlosigkeit

Planungsanforderungen:

O Raume hell, nichtblendend und schattenlos
ausleuchten, um das Ablesen von den Lippen

zu erleichtern,

O akustische Signale (z. B. Klingel, Telefon) mit
optischen Signalen (z. B. Blinklicht) erganzen.

Blindheit und Gehoérlosigkeit
Bei Ausfall beider Sinnesorgane nimmt die be-

troffene Person ihre Umwelt ausschlieBlich durch
Tasten und Riechen wahr.



Behinderungen und ihre spezifischen Planungsanforderungen

Planungsanforderungen:

O Gefahrenquellen vermeiden (z. B. Stufen,
Schwellen, Kanten),

O Orientierungsmadglichkeiten durch taktile
Elemente und Leitsysteme schaffen (z. B.
Wechsel von Materialstrukturen),

O glatte, gut zu reinigende Wandoberflachen
vorsehen, um hygienische Bedingungen zu
schaffen und die Verletzungsgefahr gering zu
halten (z. B. keinen rauhen Putz verwenden),

O zusétzliche Orientierungsmadglichkeiten durch
Geruchsinseln vorsehen (z. B. Pflanzen in
Fluren).

Leistungsminderung einzelner Organsysteme
Herz- und Kreislaufinsuffizienz

Verminderte Leistung der Herz-Kreislaufsystems
schrénkt den Aktionsradius des Betroffenen ein.
Durch therapeutische MaBBnahmen kann die
Leistungsfahigkeit zurickgewonnen werden.

Der barrierefreien Wohnung, die korperliche An-
strengungen gering halt, kommt dann besondere
Bedeutung zu.

Planungsanforderungen:

O Barrierefreie Erreichbarkeit der Wohnung und
aller zur Wohnung gehdrenden Raume gewahr-
leisten (z. B. stufenlose Erreichbarkeit Uber
einen Aufzug).

Blasen- und Darminsuffizienz

Die Funktion der Blase und des Darmes kann von
der Entleerungsschwéche bis hin zur SchlieBun-
fahigkeit des Darmes beeintrachtigt sein.

Planungsanforderungen:

O Bei Funktionseinschréankung der Blase und
des Darmes ist der Sanitarraum nach DIN
18 025 Teil 2 zu planen.

O Bei Funktonsausfall der Blase und des Dar-
mes ist der Sanitarraum nach Din 18 025
Teil 1 zu planen.

Multiple Sklerose (MS)

Es handelt sich um eine Erkrankung des zentralen
Nervensystems (Gehirn und/oder Rickenmark),
deren Ursache noch unbekannt ist. Die Krankheit
kann in Schiben verlaufen, die in unterschied-
lichen Zeitabstanden und unterschiedlicher Starke
erfolgen. Je nachdem welcher Teil des zentralen
Nervensystems beroffen ist, kdnnen unter ande-
rem Sehstoérungen, Blasen- und Mastdarmstorun-
gen, Koordinationsstérungen, Gangunsicherheit
und L&hmungen auftreten. Die Benutzung eines
Rollstuhles kann erforderlich werden.

Planungsanforderungen:

O Um einen Umzug im fortgeschrittenen Stadium
zu vermeiden, ist die Wohnung fur an Multipler
Sklerose Erkrankte nach DIN 18 025 Teil 1 zu
gestalten.

Einschrénkung des Bewegungs- und
Stltzapparates

Die Vielzahl der Mobilitdtseinschrankungen und
Funktionsausfalle stellt sich wie folgt dar:

— einseitig in der Greiffahigkeit eingeschrankt,

— beidseitig in der Greiffahigkeit eingeschrankt,
— einseitig nicht greifféhig,

— beiseitig nicht greiffahig,

— einseitig ohne Hand/Arm,

— beidseitig ohne Hand/Arm,

— begrenzt oder zeitweise gehféahig,

— nicht gehfahig,

— nicht gehfahig, einseitig bewegungseinge-
schrankt,

— nicht gehfahig, im Oberkdrper bewegungsein-
geschrankt,

— nicht gehfahig, nicht aktiv bewegungsfahig,

— unkontrollierte Bewegungen der Arme, der
Beine oder aller Gliedmalen,

— eingeschrankte Koordination des Bewegungs-
apparates.



Behinderungen und ihre spezifischen Planungsanforderungen

Poliomyelitis (Polio)

Die Nervenzellen des Ruckenmarkes werden
durch eine Virusinfektion zerstoért. Betroffen sind
Muskelgruppen der Beine, des Rumpfes oder des
SchultergUrtels, wobei einzelne Muskelbereiche
ihre Funktion behalten kénnen. Hande, Arme,
Oberkdrper und Beine kdnnen in ihrer Bewegungs-
fahigkeit ausfallen.

Planungsanforderungen:

O Je nach dem Grad der Behinderung kommt fuir
den Poliokranken eine Wohnung nach Teil 1
oder Teil 2 in Betracht.

Degenerative und entziindlich-rheumatische
Erkrankungen an Wirbelsgule und Gelenken

Die Mobilitat ist je nach Befall der Gelenke und der
Wirbelsaule beeintrachtigt.

Planungsanforderungen:

O Im fortgeschrittenen Stadium der Krankheit
kann im Einzelfall der Bezug einer Wohnung
nach Teil 1 erforderlich sein.

BrlUche und Verletzungen der Wirbelsdule

Besonders schwerwiegend sind Verletzungen des
Ruckenmarkes im oberen Bereich der Wirbelsau-
le. Sie verursachen besonders weitreichende Lah-
mungen.

Planungsanforderungen:

O FuUr diesen Personenkreis ist eine Wohnung
nach Teil 1 angemessen.

Spina bifida (SB)
Spina bifida ist eine angeborene Behinderung, bei
der ein Teil der Wirbelsaule gespalten ist. Je nach

Lokalisation der Spaltbildung treten verschiedene
Lahmungserscheinungen auf.

Planungsanforderungen:

O Je nach dem Grad der Behinderung ist Teil 1
oder Teil 2 zu bertcksichtigen.

Behinderungen, die im Kinder- oder
Jugendalter ausgel6st werden

Dysmelie (Fehlbildungen der GliedmaBen)

Die Fehlbildungen treten in verschiedenen Formen
auf:

— Amelie: angeborenes Fehlen von GliedmaBen,

— Phokomelie: Hande und/oder FURe sitzen ohne
Arme bzw. Beine an den Schultern bzw. Huften.

Selbststandigkeit ist bis zu einem gewissen Grad
erreichbar (bei Amelie Gbernimmt der Mund Funk-
tionen der Hand, z. B. Blassteuerung von Roll-
stuhl, Auto). Greifablaufe und Reichweiten k&nnen
begrenzt sein.

Planungsanforderungen:

O In der Regel kdnnen die MaBe nach Teil 2
zugrunde gelegt werden, darUber hinaus sind
individuelle BedUrfnisse zu bertcksichtigen. Fur
Rollstuhlfahrer ist Teil 1 anzuwenden.

Infantile Zerebralparese (CP)

Infantile Zerebralparese ist ein Sammelbegriff fur
verschiedene Folgezustande angeborener oder
bei der Geburt oder in der frihen Kindheit -
eingetretener Hirnschadigungen. Sie kdnnen
verursacht werden z. B. durch eine Virusinfektion
der Mutter wahrend der Schwangerschaft,

durch unzureichende Sauerstoffversorgung
wahrend oder unmittelbar nach der Geburt oder
durch eine Infektion des Gehirns. Die Funktions-
einschrankungen im Einzelfall hdngen von der Art
der Grundkrankheit oder Schadigung und dem
Zeitpunkt des Schadensereignisses ab. So treten
z. B. Koordinationsstérungen, spastische
Lahmungen eines oder mehrerer Gliedmaflen
oder einer Kdrperseite auf.

Planungsanforderungen:
O Je nach dem Grad der Behinderung muss

die Wohnung Teil 1 (Rollstuhlbenutzer) oder
Teil 2 entsprechen.



Behinderungen und ihre spezifischen Planungsanforderungen

Kleinwuchs

Kleinwuchs kann Folge einer Reihe seltener an-
geborener oder erworbener Krankheiten sein.

Planungsanforderungen:

O Wegen der kleinen KoérpermaBe sind der
Greifbereich und die Sichthdhe begrenzt. In-
dividuell ist auf notwendige H6hen zu achten
(z. B. Fensterbrustung, Mébel). Dartiber hinaus
erhohen sich die Stellflachen flir Schranke, da
Oberschranke bzw. die oberen Facher nicht
erreichbar sind.

DIN 18 025 Teil 2 wird diesen Anforderungen
gerecht.

Progressive Muskeldystrophie (MD)

Progressive Muskeldystrophien sind genetisch
bedingte degenerative Erkrankungen der Skelett-
muskulatur an Rumpf und GliedmaBen. Die Mus-
kelschwéche schreitet unterschiedlich rasch fort.
Durch die Ruckentwicklung der Muskeln geht die
Bewegungsfahigkeit bis hin zur L&hmung schritt-
weise verloren. Im fortgeschrittenen Stadium ist
der Muskeldystrophiekranke auf einen Elektroroll-
stuhl angewiesen.

Planungsanforderungen:
O Um einen Umzug im fortgeschrittenen Stadium
zu vermeiden, ist die Wohnung fur Muskel-

dystrophiekranke nach DIN 18 025 Teil 1 zu
gestalten.
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Vergleichende Betrachtung und Erlauterungen zu DIN 18 025 Teil 1 und Teil 2

In den folgenden Kapiteln werden die beiden Teile der DIN 18 025 vergleichend gegenubergestellt. Es sind
die Planungsanforderungen der einzelnen Teile im Auszug wiedergegeben und erléautert (in Kursiv gedruckt).
Auf der linken Spalte finden Sie Planungsanforderungen ausschlieBlich aus Teil 1, in der rechten Spalte aus
Teil 2. Lauft der Text Uber beide Spalten, gelten die Planungsanforderungen und ihre Erlduterungen fur beide
Teile der DIN 18 025 (Stand der Norm Ende Mai 1992).

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Anwendungsbereich und Zweck

Diese Norm gilt fur die Planung, Ausfihrung
und Einrichtung von rollstuhlgerechten, neuen
Miet- und Genossenschaftswohnungen und
entsprechenden Wohnanlagen.

Sie gilt sinngemés fur die Planung, Ausfih-
rung und Einrichtung von rollstuhlgerechten,
neuen Wohnheimen, Aus- und Umbauten so-
wie Modernisierungen von Miet- und Genos-
senschaftswohnungen und entsprechenden
Wohnanlagen und Wohnheimen.

Sie gilt sinngemés3 — entsprechend dem in-
dividuellen Bedarf — ftir die Planung, Aus-
fuhrung und Einrichtung von rollstuhlge-
rechten Neu-, Aus- und Umbauten sowie Mo-
dernisierungen von Eigentumswohnungen,
Eigentumswohnanlagen und Eigenheimen.

Rollstuhlbenutzer — auch mit Oberkdrper-
behinderungen — mussen alle zur Wohnung
gehdrenden Réume und alle den Bewohnern
der Wohnanlage gemeinsam zur Verflgung
stehenden Rdume befahren kénnen. Sie mus-
sen grundséitzlich alle Einrichtungen innerhalb
der Wohnung und alle Gemein-
Schaftseinrichtungen innerhalb der Wohnanla-
ge nutzen kénnen. Sie mussen in die Lage
versetzt werden, von fremder Hilfe weitge-
hend unabhéngig zu sein.

Die in den Anmerkungen enthaltenen Emp-
fehlungen sind besonders zu vereinbaren.

Anmerkung:

Benachbarte, nicht fur Rollstuhlbenutzer
bestimmte Wohnungen sowie alle den Be-
wohnern der Wohnanlage gemeinsam zur
Verfligung stehenden Rdaume und Einrichtun-
gen sollten neben den Anforderungen nach
dieser Norm den Anforderungen

nach DIN 18 025 Teil 2 entsprechen.

Diese Norm gilt fir die Planung, Ausfuhrung
und Einrichtung von barrierefreien, neuen
Miet- und Genossenschaftswohnungen und
entsprechenden Wohnanlagen.

Sie gilt sinngemén fur die Planung, Ausfih-
rung und Einrichtung von barrierefreien, neuen
Wohnheimen, Aus- und Umbauten sowie Mo-
dernisierungen von Miet- und Genossen-
schaftswohnungen und entsprechenden
Wohnanlagen und Wohnheimen.

Sie gilt sinngeméi3 — entsprechend dem in-
dividuellen Bedarf — fiir die Planung, Aus-
fuhrung und Einrichtung von barrierefreien
Neu-, Aus- und Umbauten sowie Moderni-
sierungen von Eigentumswohnungen,
Eigentumswohnanlagen und Eigenheimen.

Die Wohnungen mussen fir alle Menschen

nutzbar sein. Die Bewohner mussen in die

Lage versetzt werden, von fremder Hilfe weit-

gehend unabhéngig zu sein. Das gilt insbe-

sondere flr

— Blinde und Sehbehinderte,

— Gehdrlose und Horgeschadigte,

— Gehbehinderte,

— Menschen mit sonstigen Behinderungen,

— dltere Menschen,

— Kinder, klein- und groBwdchsige Men-
schen.

Die in den Anmerkungen enthaltenen Emp-
fehlungen sind besonders zu vereinbaren.
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Begriffsdefinitionen

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Einrichtungen

Einrichtungen sind die zur Erfillung der Raumfunktion notwendigen Teile, z. B. Sanitar-Ausstattungsge-
genstédnde, Geréte und Mobel; sie kbnnen sowohl bauseits als auch vom Wohnungsnutzer eingebracht
werden. T1/2.1 T2/2.1

Erlauterung:
Diese Definition entspricht DIN 18 022, Ausgabe November 1989, Abschnitt 2.1.

Bewegungsflachen

Bewegungsfldchen sind die zur Nutzung der
Einrichtungen erforderlichen Flédchen. lhre
Sicherstellung erfolgt durch Einhalten der

Bewegungsfldchen far den Rollstuhlbenutzer
sind die zur Bewegung mit dem Rollstuhl not-

HEmeGE TEEER jpliee notwendigen Absténde. T2/2.2
Erlauterung:
Mit »Rollstuhl« ist stets der Elektrorollstuhl Als Nutzer sind alle Menschen gemeint, soweit sie
(85 cm breit und 120 cm lang) gemeint, nicht nicht Rollstuhlbenutzer sind. Bitte beachten Sie
der handbetriebene Rollstuhl. Der Elektrorollstuhl aber, dass Rollstuhlbenutzer Wohnungen nach
bestimmt die GroBe der Bewegungsflachen. Teil 2 zumindest als Besucher erreichen konnen.
Sie schlieBen die zur Benutzung der Einrichtungen erforderlichen Fldchen ein. T1/2.2T2/2.2
Erlauterung:
Bewegungsflachen unter unterfahrbaren Ein-
richtungen (z. B. Waschtischen, Tischen, Klchen-
ma&beln) bleiben bei der Bemessung der Bewe-
gungsflachen unbertcksichtigt.
Bewegungsfldchen ddrfen sich Uberlagern. T1/2.2T2/2.2

Die Bewegungsfidchen ddrfen nicht in ihrer Funktion eingeschrénkt sein, z. B. durch Rohrleitungen,
Mauervorspringe, Heizkorper, Handlaufe. T1/2.2T2/2.2

Erlauterung:

Bei der Planung sind schon im »Eingabeplan« alle spateren Baudetails zu bedenken.
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1

Pkw-Stellplatz

Die Bewegungsfldche muss mindestens
150 cm tief sein:
— vor einer Léngsseite des Kraftfahr-
zeuges. 71/3.2

7

150

Erlauterung:

Die 150 cm tiefe Bewegungsflache vor der
Langsseite eines Kraftfahrzeuges ergibt eine
Gesamtstellplatzbreite von 350 cm. Die 150 cm
breite Bewegungsflache kann von einem zwei-
ten Behinderten-Kraftfahrzeug, das gegebenen-
falls rickwarts einparken muss, mitbenutzt wer-
den. Die Stellplatzbreite fur zwei Kraftfahrzeuge
betragt dann 550 cm.

W
-

-

14

DIN 18 025 Teil 2

Anmerkung:

Bei einem Teil der zu den Wohnungen ge-
hérenden Kraftfahrzeug-Stellplatze sollte vor
der Langsseite des Kraftfahrzeuges eine

150 cm tiefe Bewegungsfldche vorgesehen
werden. 72/3.3

4 T1/Bild 20: Bewegungsflache vor der Langsseite des Kraft-
fahrzeuges

In Wohnanlagen mit Wohnungen nach Teil 2 sollte
ein Stellplatz je Wohnung fur 3 % der Wohnungen,
mindestens jedoch ein Stellplatz fUr rollstuhlfah-
rende Besucher vorgesehen werden.

« Stellplatzbreite fur zwei Kraftfahrzeuge



Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Wege und Flure

Die Bewegungsfldche muss mindestens 120 cm breit sein:

— auf Wegen innerhalb der Wohnanlage. T71/3.4 T2/3.5

Erlauterung:

120 cm breite Wege sind flr den Begegnungsverkehr zwischen Rollstuhlfahrern zu schmal. Es sollten
deshalb in Uberschaubaren Abstdnden Ausweichflachen vorgesehen werden.

Die Bewegungsfldche muss mindestens 150 cm breit sein:

— zwischen Wénden auBerhalb der Wohnung. 71/3.3T2/3.2

Erlauterung:

Hier sind z. B. alle Flure gemeint, die vom Lift zur Hausture, zu den Wohnungen und zum Keller fUhren.
Auch in Wohnanlagen mit Wohnungen nach Teil 2 sind 150 cm breite Flure gewlinscht, damit auch Roll-
stuhlfahrer als Besucher alle Wohnungen erreichen konnen.

Bodenbeléage

Bodenbeldge im Freien missen mit dem
Rollstuhl leicht und erschitterungsarm be-
fahrbar sein T1/8

Erlauterung:

Als Bodenbelage kommen in Betracht:

z. B. wassergebundene Decken, Plattenbeléage,
Asphalt und Beton, Kunststein- und Naturstein-
platten.

Hauptwege (z. B. zu Hauseingang, Garage,
Mdillsammelbehélter) missen auch bei un-
glnstiger Witterung gefahrlos befahrbar
sein; das Léngsgefélle darf 3 % und das

Quergefélle 2 % nicht (berschreiten. T1/8

Hauptwege (z. B. zu Hauseingang, Garage,
Mdllsammelbehélter) missen auch bei un-
gunstiger Witterung gefahrlos begehbar sein;
das Léngsgefélle darf 3 % und das Querge-
félle 2 % nicht tberschreiten. T2/8

Erlauterung:

Wege mit einem Langsgefélle zwischen 3 und 6 % sind als Rampen auszubilden.
Hauptwege sollten mdglichst Uberdacht sein.

15



Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2
Bodenbeldge im Gebdude miissen rutsch- Bodenbeldge im Gebdude miissen
hemmend, rollstuhlgeeignet und fest verlegt reflexionsarm, rutschhemmend und fest
sein; sie durfen sich nicht elektrostatisch verlegt sein; sie durfen sich nicht elektro-
aufladen. T1/8 Statisch aufladen. T2/8

Erlauterung:

Als Bodenbelage kommen in Betracht: z. B. Kunststein- und Natursteinplatten, Holz (Parkett, Dielen,
Pflaster), Linoleumn, Teppich, vollflachig mit antistatischem Kleber verklebt.

Anmerkung:

Bodenbeldge in den Verkehrsbereichen
sollten als Orientierungshilfe innerhalb und
auBerhalb des Gebéaudes in der Beschaffen-
heit ihrer Oberfldche und in der Farbe
kontrastreich wechseln. T2/8

Erlauterung:

Flr Sehbehinderte sind Farben im gleichen
Farbspektrum (z. B. hellblau/dunkelblau) be-
sonders gunstig.

Miillraum, Miilltonnenplatz

Die Bewegungsfldche muss mindestens
150 cm breit und 150 cm tief sein:

— als Wendemdglichkeit in jedem Raum,
ausgenommen kleine Rdume, die der
Rollstuhlbenutzer ausschliel3lich vor-
und rickwértsfahrend uneingeschrankt
nutzen kann,

— vor dem Einwurf des Mdllsammelbehélters.
T1/3.1

Bedienungsvorrichtungen mdssen ein siche-

res und leichtes Zugreifen ermdglichen.
T1/11

Bedienungsvorrichtungen sind in 85 cm Hbhe anzubringen.
Sie dlirfen nicht versenkt und scharfkantig sein. T1/11T2/12

16



Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2
Erlauterung:

Rollstuhlbenutzer mit eingeschranktem Greifbereich mussen die Mdglichkeit haben, den Mulleinwurf
erreichen und bedienen zu kénnen. So ist es zweckmaBig, die Stellflache des MUllsammelbehalters

so abzusenken, dass der Rand des Einwurfes 85 cm Uber dem Standplatz des Rollstuhlbenutzers liegt.

Der Deckel des Mullsammelbehalters muss vom Rollstuhl aus zu &ffnen sein. Die Bewegungsflache vor
dem Mullsammelbehélter kann gleichzeitig als Wendemdglichkeit im MUllraum dienen.

1

Eh dp ”{, 50 _—
Bewegungsflache und Platzbedarf vor dem Mullsammelbehalter
Tiren

Handbetatigte Tiiren

Vor handbetétigten Tiren sind die Bewe-
gungsfidchen nach den folgenden Bildern zu
bemessen. T1/3.6

| I ,
: JH & L 50 ) 8

TS P T ;

ATV % |

i % 19 T—%f PB

P el d [ T

] . .

;, 159 ’:__ 0o * « T1/Bild 10, links: Bewegungsfiéche vor Drehfliigeltiren

4 T1/Bild 11, rechts Bewegungsfldche vor Schiebetliren
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2
Erlduterung:

Rollstuhlbenutzer haben sehr begrenzte Bewegungs-
ablaufe. Die Bewegungsflache auf der Aufschlagseite
der Drehfligeltire ist mit 150x 150 cm zu bemessen.
Da sie jedoch durch die sich &ffnende TUre
eingeschrankt wird, muss sich der Rollstuhlfahrer
wahrend des Offnens von der Tiire weg zusétzlich in
den Raum bewegen koénnen.

1 5o —o ~ ' « Bewegungsablauf beim Offnen und SchlieBen einer Drehfliigeltiire

<« Bewegungsablauf beim Offnen und SchlieBen einer Schiebetlire

<« SchlieBen einer Drehflligelttre nur mit in 85 cm Hoéhe horizontal
angebrachter Stange mdglich.

18



Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Fahrschachttliren

Die Bewegungsfldche muss mindestens 150 cm breit und 150 cm tief sein:

— vor den Fahrschachtttiren T1/37T2/3.1
L\ [
gi
_ J( 90 4
__________ . I
50, . |

T1/Bild 12, T2/Bild 1: Lichte MaBe des Aufzugsfahrkorbs und Bewegungsflache vor dem Fahrschachtttiren

Erlduterung:

Je nach &rtlicher Situation muss die Bewegungsflache

— axial zur Kabine oder

— rechts oder links zur TUr versetzt vorgesehen werden. Wichtig ist, dass ein seitliches Anfahren des
Rollstuhlfahrers an den Ruftaster moglich ist. Der Abstand zwischen Ruftaster und vorspringenden
Wanden, Moébeln oder Gelandern muss 50 cm betragen.

t—4, 10
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/

Bewegungsablauf beim Befahren eines Aufzugs
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1

Durchfahrtsbreite von Tlren

Turen miissen eine lichte Breite von
mindestens 90 cm haben. T1/4

Erlauterung:

Insbesondere Elektro-Rollstuhlfahrer und Roll-
stuhlfahrer mit unkontrollierten Bewegungsablau-
fen bendtigen zum ztigigen Durchfahren der TUr-
6ffnung diese lichte Breite. Die lichte Breite be-
zieht sich auf das TurzargenmaB bzw. auf die ge-
offnete Schiebeture. Einschrankungen der lichten
Breite durch die TUrblattstarke der DrehflUgelttren
oder Bedienungsvorrichtungen (z. B. TurdrUcker,
Zugstangen) sind zu vernachlassigen.

DIN 18 025 Teil 2

Turen missen eine lichte Breite von
mindestens 80 cm haben. T2/4

Diese lichte Breite gewahrleistet gehbehinderten
Personen das sichere Passieren der TUre.

Diese Breite ist noch ausreichend flr Rollstuhl-
fahrer, wenngleich das Passieren erheblich er-
schwert ist.

Hauseingangs-, Wohnungseingangs- und
Fahrschachttiiren mussen eine lichte Breite
von mindestens 90 cm haben. T2/4
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Lichte Turbreite und Turhdhe nach den Anforderungen bzw.
Anmerkungen des Teils 1
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Erlauterung:

Diese MaBe sind im Interesse rollstuhlfanrender
Besucher in Teil 2 aufgenommen. AuBBerdem soll
diese Anforderung die Standardisierung des
Aufzuges mit der KabinengroéBe 110x 140 cm und
den 90 cm breiten Turen erleichtern.

Turhohe

Anmerkung:
Turen sollten eine lichte Hohe von mindestens 210 cm haben. T1/4 T2/4

Erlauterung:
Menschen werden tendenziell groBer.

TUrschwellen

Untere Tuiranschldge und -schwellen sind grundsétzlich zu vermeiden. Soweit sie technisch unbedingt
erforderlich sind, dlirfen sie nicht héher als 2 cm sein. T71/56.2 T2/5.2

Erlauterung:

Hohe Schwellen sind fur gehbehinderte Personen und fUr Rollstuhlfahrer schwer oder nicht passierbar.
Turen sind deshalb grundséatzlich schwellenlos auszubilden.

Bei Neuplanung ist es auch mdaglich, Niveaugleichheit zwischen dem FuBboden z. B. des Wohnraumes und
des Freisitzes herzustellen. Gemal den Dachdeckerrichtlinien kann die wasserfuhrende Schicht
vorschriftsgemal um 15 cm gegenuber der Oberkante des Wohnbereiches abgesenkt und der Belag des
Freisitzes aufgestandert werden. Doch auch andere Detaildurchbildungen erlauben die schwellenfreie Aus-
bildung des unteren Turanschlages.

Ahnliche Ausbildungen der Abdichtung zwischen Tirblatt und FuBboden sind auch im Bereich der
Wohnungs- und Hauseingangsttre moglich.

Bei Brandschutztlren ist eine Schwelle notwendig, sie sollte 2 cm nicht Ubersteigen.

L]
F.
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b 'n.. "o N .
+ k——+/

Schemadetail: schwellenloser Ausgang zum Balkon Schemadetail: schwellenloser Hauseingang
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Bedienungsvorrichtungen

Bedienungsvorrichtungen (z. B. . . . Turdrlcker, Querstangen zum Zuziehen von Drehfltigelttiren,
Offner von Fensterttiren, Bedienungselemente automatischer Turen . . .) sind in 85 cm Héhe
anzubringen. T1/11T2/12

Erlauterung:

Aus empirischen Untersuchungen geht hervor, dass bei hangenden Armen die Hohe der Fingerspitzen
stehender groBer und kleiner erwachsener Menschen bei etwa 73 bis 75 cm liegt. Erwachsene kdnnen
daher immer in 85 cm Hbhe angebrachte Bedienungsvorrichtungen erreichen.

Gehbehinderte Personen mussen ihre Gehhilfen nicht anheben. Rollstuhlfahrer mit Mobilitatsein-
schrankungen im Oberkorper und im Greifbereich kdnnen direkt — den Arm noch zum Teil auf der
Armlehne liegend — die Greifhdhe von 85 cm bewaltigen.

Greifhdhe: 85 cm

Bedienungsvorrichtungen mdssen ein siche-
res und leichtes Zugreifen ermdglichen.
T1/11

Sie dlirfen nicht versenkt oder scharfkantig sein. T1/11T2/12

Erlauterung:

FUr handbehinderte Personen, aber auch fur Personen, die nicht zielgenau greifen kdnnen, missen Be-
dienungsvorrichtungen besonders sorgfaltig geplant werden; z. B. missen Turdricker am Ende abge-
winkelt sein, damit ein Abrutschen beim Greifen verhindert wird.

Bedienungsvorrichtungen mussen einen
seitlichen Abstand zur Wand oder zu bauseits
anzubringenden Einrichtungen von
mindestens 50 cm haben. T1/11
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1
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T1/Bild 13: Bewegungsflache neben Bedienungseinrichtungen

Erlauterung:

Von der Turdrickerachse aus muss der Abstand

zur vorspringenden Wand oder zu Mébeln min-
destens 50 cm betragen, um ein seitliches An-
fahren mit dem Rollstuhl an den Turdrlicker zu
ermdglichen. Dies gilt besonders fur den Roll-
stuhlfahrer mit Mobilitatseinschrankungen im
Oberkoérper. Da die maximale Tiefe der Mauer-
laibung in der Norm nicht angegeben ist, wird
empfohlen, diese auf beiden Seiten der Ture auf
maximal 24 cm zu begrenzen, denn auch das
seitliche Greifen fallt vielen Rollstuhlbenutzern
schwer.
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Bewegungsfléache vor einer Drehfliigeltire, Lage des Turgriffs

DIN 18 025 Teil 2

Anmerkung:

Im Bedarfsfall sollten Tlren mit SchlieBhilfen

ausgestattet werden kénnen.

T2/4
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Erlauterung: Turen, die im gedffneten Zustand in Verkehrs-
flachen hineinragen (z. B. Sanitarraumturen), sind
vor allem fur blinde Personen eine Gefahrenquelle.
Sie sollten deshalb mit SchlieBhilfen ausgerUstet

werden.
Tartypen mit speziellen Anforderungen
Glastlren
GroBe Glasfldchen missen kontrastreich gekennzeichnet und bruchsicher sein. T1/4 T2/4

Erlauterung:

Flr Personen mit Seheinschrankungen sind nicht kontrastreich gekennzeichnete Glastiren nur schwer er-
kennbar. Doch auch bei kontrastreicher Gestaltung (z. B. durch Sprossen) kann nicht verhindert werden,
dass Sehbehinderte und vor allem auch Blinde gegen TUren laufen. Aus diesem Grund muss das Glas
bruchsicher ausgefuhrt sein.

Sanitarraumtiren

Die Tur darf nicht in den Sanitdrraum schlagen. T1/4 T2/4
Die Tur des Sanitdrraumes muss abschlieBbar und im Notfall von auBen zu entriegeln sein.
T1/11 T2/12

Erlauterung:

Dies gilt fur alle Sanitéarrdume. Eine nach innen aufschlagende Tur wirde den Bewegungsraum im Sanitr-
raum erheblich einschranken. Unfélle ereignen sich sehr oft im Sanitéarraum. Gesturzte, am Boden liegende
Personen wiirden das Offnen der in den Sanitarraum schlagenden Tir sehr behindern. Um im Notfall helfen
zu kénnen, muss die Tur von auBen zu &ffnen sein.

HauseingangstUren, Brandschutztlren

Hauseingangsttren, Brandschutztdren zur
Tiefgarage und Garagentore muissen kraft-
betétigt und manuell zu 6ffnen und zu
schlieBen sein.

An kraftbetétigten Tiren missen Quetsch-
und Scherstellen vermieden oder gesichert
sein. T1/11
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Schalter fir kraftbetétigte Drehfligeltiren
sind bei frontaler Anfahrt mindestens

250 cm vor der aufschlagenden Tur und auf
der Gegenseite 150 cm vor der Tur anzu-
bringen. T1/11

Erlduterung:

Der groBBe Mindestabstand ist zweckmaBig, damit
der »Gegenverkehr« nicht behindert wird.

Bewegungsflache im Bereich der Drehflligeltire mit automati-
schem Turoffner.
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Vertikale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2
Aufziige

Bewegungsflache vor Aufziigen

Die Bewegungsfldche muss mindestens 150 cm breit und 150 cm tief sein:
— vor den Fahrschachtttren. T71/3.1 T2/3.1

Erlauterung:

Je nach &rtlicher Situation muss die Bewegungsflache

— axial zur Kabine oder

— rechts oder links zur TUr versetzt

vorgesehen werden. Wichtig ist, dass ein seitliches Anfahren des Rollstuhlfahrers an den Ruftaster médglich
ist. Der Abstand zwischen Ruftaster und vorspringenden Wanden, Mébeln oder Gelandern muss 50 cm
betragen.

GroBe des Fahrkorbs

Der Fahrkorb des Aufzugs ist mindestens wie folgt zu bemessen:
— lichte Breite 110 cm,

— lichte Tiefe 140 cm, T1/5.3 T2/5.3
Turen mdssen eine lichte Breite von Fahrschachttiiren mdissen eine lichte Breite
mindestens 90 cm haben. T1/4 von mindestens 90 cm haben. T2/4
P 1 P
i
3
I
Lo |
R
%
L DR S
150 [

T1/Bild 12, T2/Bild 1: Lichte MaBe des Aufzugsfahrkorbs und Bewegungsflache vor den Fahrschachtttren
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Vertikale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2
Erldutung:

Rollstuhlbenutzer mussen die Mdglichkeit haben, den Aufzug selbststandig zu benutzen. Hierfur ist eine
ausreichende KabinengréBe, die sich an der GroBe des Rollstuhles orientiert, erforderlich. Es muss aber
auch mdglich sein, dass neben dem Rollstuhlfahrer eine Begleitperson im Aufzug mitfahren kann.

Die lichte Turbreite von 90 cm ist erforderlich, damit Elektro-Rollstuhlfahrer und Rollstuhifahrer mit
unkontrollierten Bewegungsablaufen die Turdffnung zugig durchfahren kénnen (siehe auch Erlauterungen
Seite 23).

—
s
o0
—p 15e \?ﬁ g 90 + =fo——|
Bewegungsflache und Platzbedarf vor dem Aufzug Platzbedarf im Aufzug
Technische Details des Aufzugs
Bei Bedarf muss der Aufzug mit akustischen Signalen nachgertistet
werden kénnen. T1/5.3 T2/5.3

Erlauterung:

Damit sich Blinde Uber Stockwerk und Fahrtrichtung orientieren k&nnen, muss der Aufzug fur akustische
Signalgebung nachrustbar sein.

Bedienungstableau und Haltestangen

Bedienungstableau und Haltestangen siehe Bild.
Fur ein zusétzliches senkrechtes Bedienungstableau gilt DIN 15 325. 71/5.3T72/5.3
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Vertikale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1

85

140

Y-

T1/Bild 21, T2/Bild 5: H6henlage

und An-

sicht des Bedienungstableaus, bei 2-rei-
higer Anordnung der Tastatur oberste

Reihe max. 100 mm hoch

Erlduterung:

T1/Bild 22, T2/Bild 6: Querschnitt des

10

Bedienungstableaus

DIN 18 025 Teil 2

T1/Bild 23, T2/Bild 7: Querschnitt des
horizontal angeordneten Bedienungsta-

bleaus und der Haltestangen

Das waagerechte Tableau in 85 cm Hohe ermdglicht Rollstuhifahrern mit eingeschranktem Greifbereich
und allen stehenden Personen, die Tastaturen zu erreichen. Die seitliche Anfahrbarkeit wird dadurch ge-
wahrleistet, dass die Tastatur mindestens 50 cm von den Kabinenecken entfernt ist. Die GroBe der Tasten
und ihr erhabener Rand garantieren, dass handbehinderte Personen diese bedienen kdnnen. Die Schrift-
gréBe und Schragstellung des Tableaus erleichtert schlechtsehenden und stehenden Personen die Be-
dienung; die erhabene Schrift kann taktil von blinden Menschen ertastet werden,

4 1A

2k

P ez E] (s
—— 10][2]]&]]6]]8
- 4’; <>

,___,1”

T1/Bild 24, T2/Bild 8: Anordnung der Taster auf dem Bedienungstableau, Schrift und Tasterrand erhaben.
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Vertikale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

ein Schriftfeld mit Braille-Schrift ist nicht notwendig, da Spéaterblindete diese in der Regel nicht mehr
erlernen.

Die neben dem Tableau angeordneten waagerechten Haltestangen gegen gehbehinderten Personen
wahrend der Fahrt Sicherheit.

Anmerkung:
Im Fahrkorb sollte gegeniiber der Fahrkorbtiiren ein Spiegel zur Orientierung angebracht werden.
71/5.8 T2/5.3

Erlauterung:

Der Spiegel sollte bruchsicher sein (z. B. Nirosta). Er hilft dem Rollstuhlfahrer beim Riuckwéartsfahren, die
Tlre zu passieren.

Bedienungsvorrichtungen (z. B. Bedienungselemente automatischer Ttren) sind in 85 cm Hbhe
anzubringen. Sie dlrfen nicht versenkt und scharfkantig sein. T1/11 T2/12

Bedienungsvorrichtungen mussen ein siche-
res und leichtes Zugreifen ermdglichen.
Bedienungsvorrichtungen (z. B. Ruftasten)
mussen einen seitlichen Abstand zur Wand
oder zu bauseits anzubringenden Einrich-
tungen von mindestens 50 cm haben. T1/11

Erlauterung:

Die Ruftaste ist fir Personen mit Handbehinderungen oder flir Personen mit zielungenauem Greifen zu
dimensionieren. Es muss ausgeschlossen sein, dass sich die Benutzer daran verletzen kénnen.
Rampen

Stufenlose Erreichbarkeit

Alle zur Wohnung gehdrenden Réume und
die gemeinschaftlichen Einrichtungen der
Wohnanlage miissen stufenlos, gegebe-
nenfalls mit einem Aufzug oder einer Rampe
erreichbar sein.

Alle nicht rollstuhlgerechten Wohnungen
innerhalb der Wohnanlage missen zumindest
durch den nachtréglichen Ein- und Anbau
eines Aufzugs oder einer Rampe stufenlos
erreichbar sein. T1/5.1

Der Hauseingang und eine Wohnebene
muissen stufenlos erreichbar sein, es sei
denn, nachweislich zwingende Grinde lassen
dies nicht zu.

Alle zur Wohnung gehdrenden Rdéume und
die gemeinschattlichen Einrichtungen der
Wohnanlage muissen zumindest durch den
nachtréglichen Ein- oder Anbau eines Auf-
zugs oder durch eine Rampe stufenlos
erreichbar sein. 12/5.1
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Vertikale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1

Erlauterung:

Rollstuhlbenutzer missen z. B. auch die zu

ihrer Wohnung gehorenden Keller- und Spei-
cherraume, den Mullraum, die WaschkUche, den
Waschetrockenraum, die Tiefgarage und alle
sonstigen Gemeinschaftsrdume innerhalb der
Wohnanlage erreichen kbnnen.

Die Forderung, durch den nachtraglichen

Ein- oder Anbau eines Aufzugs oder durch
Rampen alle nicht dem Teil 1 entsprechenden
Wohnungen innerhalb der Wohnanlage auch fur
Rollstuhlbenutzer erreichbar zu machen, ist ein
Kompromiss zwischen dem berechtigten
Wunsch der Rollstuhlfahrer, innerhalb der
Wohnanlage in ihrer Bewegungsfreiheit nicht ein-
geschrankt zu sein, und den finanziellen
Moglichkeiten der Bauherren und des Sozialen
Wohnungsbaus.

Bewegungsflachen

DIN 18 025 Teil 2

Anmerkung:

Alle zur Wohnung gehdrenden Rdume und

die gemeinschaftlichen Einrichtungen der

Wohnanlage sollten stufenlos erreichbar sein.
T2/5.1

Zwingende Grunde koénnen z. B. sein: kein
Vorgarten, deshalb hoher Sockel als Schutz
gegen Einsicht, oder hoher Grundwasserstand.
Der An- oder Einbau von Rampen oder Auf-
zUgen zu einem spateren Zeitpunkt ermoglicht
alteren und gebrechlich gewordenen Personen,
in ihrer Wohnung zu verbleiben.

Die Bewegungsfldche muss mindestens 150 cm breit und 150 cm tief sein:

—am Anfang und am Ende der Rampe.

T1/3.1 72/3.1
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T1/Bild 7, T2/Bild 2, oben: Rampe, Grundriss
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Vertikale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Die Bewegungsflache muss mindestens 120 cm breit sein:
— zwischen den Radabweisern einer Rampe. 171/3.4 T2/3.5

@3 bis ®4,5

7N

T1/Bild 9, T2/Bild 4: Rampe, Querschnitt
Erlauterung:

Der schwerstbehinderte Rollstuhlfahrer bendtigt diese Flache, um am Anfang oder am Ende der
Rampe wenden zu kénnen.

Technische Anforderungen

Steigung

Die Steigung der Rampe darf nicht mehr als 6 % betragen. T71/56.4 T2/5.4

Erlduterung:

Rampen sind ab 3 % Langsgefalle erforderlich.

Die Begrenzung der Rampensteigung auf 6 % bericksichtigt im wesentlichen folgende Gesichtspunkte:
Beim Hinauffahren einer zu steilen Rampe ist der Rollstuhlfahrer vor allem als Selbstfahrer in seinen Kraften
begrenzt.

Beim Hinunterfahren der Rampe entsteht eine gefahrliche Neigung des Oberkorpers zur schiefen Ebene, so
dass ein Kippen nach vorne die Folge sein kann.
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Rampe: Ansicht und Grundriss




Vertikale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Beim Gehbehinderten entsteht beim Hinaufgehen zwischen Unterschenkel und FulB ein spitzer Winkel, der
bei entsprechenden Bewegungseinschrankungen das Steigen erschwert.

Das Hinuntergehen bedeutet bei edem Schritt ein Abfedern, das insbesondere fUr altere Menschen eine
erhdhte Beanspruchung der Muskulatur und Gelenke zur Folge hat.

Lange

Bei einer Rampenlénge von mehr als 600 cm ist ein Zwischenpodest von mindestens 150 cm Lénge
erforderlich. T71/56.4 T2/5.4

Erlauterung:

Wegen der begrenzten physischen Moglichkeiten von Gehbehinderten und Rollstuhlfahrern muss nach
600 cm Rampenlange ein Zwischenpodest vorgesehen werden, damit Gehbehinderte und Rollstuhlselbst-
fahrer eine Pause einlegen kdnnen, um neue Krafte zu sammeln.

Seitlich neben der Rampe angeordnete Zwischenpodeste mussen vermieden werden, da durch ein
Quergefalle ein Umkippen des Rollstuhls zu befurchten ist.

Radabweiser:

Die Rampe und das Zwischenpodest sind beidseitig mit 10 cm hohen Radabweisern zu
versehen. T1/5.4T2/5.4

Erlauterung:
Die Radabweiser verhindern, dass der Rollstuhl Uber den Rand der Rampe hinausfahrt und umkippt.

Quergefalle

Die Rampe ist ohne Quergefélle auszubilden. 71/56.4 T2/5.4

Erlauterung:

Quergefalle ist unzuldssig, da es dem Rollstuhlifahrer die Steuerung des Rollstuhls in Fahrttrichtung
erschwert.

Handlauf

An Rampe und Zwischenpodest sind beidseitig Handldufe mit 3 cm bis 4,5 cm Durchmesser in
85 cm Hohe anzubringen. Handldufe und Radabweiser missen 30 cm in den Plattformbereich
waagerecht hineinragen. T1/56.4 72/5.4

Erlauterung:
Sofern Handldufe nicht aus bauordnungsrechtlichen Griinden zur Absturzsicherung notwendig sind, geben

sie insbesondere dem gehbehinderten Menschen Sicherheit beim Benutzen der Rampe. Entgegen haufiger
Annahmen benutzen Rollstuhlfahrer Handlaufe nicht.
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Beidseitig angeordnete Handlaufe sind speziell fur Personen mit Axialladhmungen oder einseitigen
Behinderungen sonstiger Art fur das Hinaufgehen und Hinuntergehen notwendig. Die Notwendigkeit,
den Handlauf sicher umgreifen zu kdnnen, bestimmt seinen Durchmesser. Die Handlauthdhe entspricht
der Greifthdhe eines gehbehinderten Menschen.

Radabweiser und Handlaufe sollen waagerecht in den Plattformbereich hineinragen, damit die
waagerechte Plattform sicher erreicht und auch von Sehbehinderten und Blinden rechtzeitig erkannt
werden kann.

Bodenbelage

Bodenbeldge im Gebdude mussen rutsch- Bodenbeldge im Gebédude mdssen reflexions-
hemmend, rollstuhlgeeignet und fest verlegt arm, rutschhemmend und fest verlegt sein;
sein; sie durfen sich nicht elektrostatisch sie durfen sich nicht elektrostatisch aufladen.
aufladen. T72/8

Bodenbeldge im Freien missen mit dem
Rollstuhl leicht und erschuitterungsarm be-
fahrbar sein. T1/8

Erlauterung:

Auf der schiefen Ebene sind die Anforderungen an Rutschfestigkeit, einfache Begeh- und Befahrbarkeit fur
Gehbehinderte und Rollstuhlfahrer besonders schwierig zu definieren. Der Reibungswiderstand zwischen
Rollstuhl und Belag sowie Erschitterungen sollten fur den Rollstuhifahrer wie auch fur den Gehbehinderten
(dies gilt insbesondere fur Personen mit rollenden Gehilfen) moglichst gering gehalten werden. Es empfehlen
sich u. a. folgende Ausfuhrungsarten:

Linoleumn, Holz, Kunststein-, Natursteinplatten.

Treppen

Bewegungsflachen

Die Bewegungsfldche muss mindestens 150 cm breit sein:
— neben Treppenauf- und -abgédngen; die Auftrittsfldche der obersten Stufe ist auf die Bewegungs-

flache nicht anzurechnen. T71/3.3 T2/3.2
I
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T1/Bild 14: Bewegungsfldche vor Treppenauf- und Treppenabgéngen
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Bewegungsflache vor der Treppe

> 1,50—=%-

Erlauterung:

Die Auftrittsflache der obersten Stufe wird nicht auf die Bewegungsflache angerechnet, um den Rollstuhl-
fahrer vor einem Absturz an der Treppe zu schitzen.

Die 150 cm breite Bewegungsflache orientiert sich an dem MalB der Bewegungsflache zwischen Wanden
auBerhalb der Wohnung, z. B. auf Treppenhausfluren. Treppenzwischenpodeste kdnnen schmaler sein, weil
Rollstuhlfahrer sie in der Regel nicht erreichen.

Technische Anforderungen
Anmerkung:

Der Treppenlauf sollte nicht gewendelt sein.
12/5.5

Erlauterung:
Gewendelte Treppen haben ungleiche Auftritte

und erschweren somit dem Gehbehinderten die
Benutzung.

Stufenunterschneidungen sind unzuldssig.
72/5.5

Erlauterung:

Unterschiedliche Stufen, schrag angesetzte
Setzstufen o. &. fuhren dazu, dass die FuBspitze
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an den Kanten der Stufe hangen bleiben kann.
Dadurch wird das Begehen der Treppe erschwert,
und Unfalle sind die Folge.

N
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Ausbildung von Treppenstufen:
richtig! falschl

Die Trittstufen mussen durch taktiles Material
erkennbar sein. T2/5.5

Erlauterung:

Taktile Hilfen an Handl&ufen am Anfang und am
Ende der Treppe (z. B. durch Aufsetzen von
Kugeln, Abknicken von Teppenhandlaufen)
informieren den blinden Menschen Uber den Be-
ginn bzw. das Ende des Treppenlaufs.
Ausreichend belichtete Treppenhauser mit ent-
sprechend kontrastreich gestaltetem Farb- und
Materialwechsel geben dem sehbehinderten
Menschen ausreichend Sicherheit, die Treppe zu
benutzen. Der mit den FuBen ertastbare Wechsel
in der Oberflachstruktur der Stufen und Flure bzw.
Podeste gibt Sehbehinderten und Blinden
Auskunft Uber Beginn und Ende der Treppe.

Handlaufe

An Treppen sind beidseitig Handldufe mit

3 cm bis 4,5 cm Durchmesser anzubringen.
Der innere Handlauf am Teppenauge darf
nicht unterbrochen sein. AuBere Handléufe
mdussen in 85 cm Hohe 30 cm waagerecht
uber den Anfang und das Ende der Treppe
hinausragen. 12/5.5
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DIN 18 025 Teil 2

Erlauterung:

Treppen haben im therapeutischen Sinne eine
groBe Bedeutung. Sie mussen daher so ausge-
stattet sein, dass ein sicheres Benutzen ermdg-
licht wird, der Nutzer sie also annimmit.

Um sich hochziehen oder abstutzen zu kdbnnen,
mussen Handlaufe umfasst werden kénnen.

Der beidseitige Handlauf erleichtert ein sicheres
Gehen. Der durchgehende Handlauf im Treppen-
auge und das Herausragen des duBeren Hand-
laufs um 30 cm am Anfang und am Ende der
Treppe sind notwendig, damit beim Begehen der
Treppe kein ZurUckgreifen erforderlich ist.

Orientierung

Anfang und Ende des Treppenlaufs sind
rechtzeitig und deutlich erkennbar zu ma-
chen, z. B. durch taktile Hilfen an den Hanad-
laufen.

In Mehrfamilienhdusern mdissen taktile Ge-
schoss- und Wegebezeichnungen die Orien-
tierung sicherstellen.

Treppe und Treppenpodest muissen ausrei-
chend belichtet bzw. beleuchtet und deutlich
erkennbar sein, z. B. durch Farb- und Mate-
rialwechsel. 72/5.5

Tl

Ausbildung des Handlaufs




Wohnung

DIN 18 025 Teil 1
Windfang, Diele, Flur

Bewegungsflachen

Die Bewegungsfldche muss mindestens

150 cm breit und 150 cm tief sein:

— als Wendemaglichkeit in jedem Raum, aus-
genommen kleine Raume, die der Rollstuhl-
benutzer ausschlieB3lich vor- und rickwaérts-
fahrend uneingeschrénkt nutzen kann.

T71/3.1

Erlauterung:

Kleine Raume konnen z. B. sein: ein Windfang
oder ein kurzer Stichflur, in den keine Ture
hineinschlagt.

Die Bewegungsfldche muss mindestens
150 cm tief sein:
— vor Schrénken. 71/3.2

Erlauterung:

Diese Tiefe der Bewegungsflache ist erforderlich,
damit Rollstuhlfahrer z. B. Garderobenschranke
mit Drehfligeltiren 6ffnen kénnen.

Die Bewegungsfldche muss mindestens

120 cm breit sein:

— entlang der Mobel, die der Rollstuhl-
benutzer seitlich anfahren muss. 71/3.4

Erlauterung:

Eine 120 cm breite Bewegungsflache reicht aus,

um an offenen oder mit Schiebetlren versehenen

Schranken oder Regalen entlang fahren und
Gegenstande seitlich greifen zu konnen.

DIN 18 025 Teil 2

Die Bewegungsfldche muss mindestens

90 cm tief sein:

— vor Mdbeln (z. B. Schranken, Regalen,
Kommoden). 12/3.6

Diese Bewegungsflache reicht fur Behinderte mit
Gehhilfen aus.

Die Bewegungsfldche muss mindestens 120 cm breit sein:

— zwischen Wénden innerhalb der Wohnung.

T71/3.4 72/3.5
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Erlauterung:

In Wohnungen nach Teil 1 mussen z. B. Flure nur
120 cm breit sein, sofern sie ausschlieBlich durch
Vor- und Ruckwartsfahren genutzt werden und ein
Wenden oder Offnen von Schrank-Drehflligelttren
nicht notwendig ist.

120 cm breite Flure in Wohnungen nach Teile 2 kénnen auch von Rollstuhlbenutzern, die sich z. B. zu Be-
such in der Wohnung aufhalten, befahren werden. Auch sind sie ausreichend breit, so dass auch Personen
mit Gehhilfen sich sicher und uneingeschrankt bewegen kénnen.

Bedenken Sie: Handlaufe an den Wanden durfen die Bewegungsflache nicht einengen.

Rollstuhlabstellplatz

Fur jeden Rollstuhlbenutzer ist ein Rollstuhl-
abstellplatz, vorzugsweise im Eingangsbe-
reich des Hauses oder vor der Wohnung,
zum Umsteigen vom StraBBenrollstuhl auf den
Zimmerrollstuhl vorzusehen. Der Rollstuhlab-
stellplatz muss mindestens 190 cm breit und
mindestens 150 cm tief sein. 71/6.5

Die Bewegungsfldche muss mindestens
150 cm tief sein:
— vor dem Rollstuhlabstellplatz. 71/3.2

nin
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4 T1/Bild 15: Platzbedarf fur den Rollstuhlabstellplatz und
Bewegungsflache

Erlauterung:

Die MaBe des Rollstuhlabstellplatzes ergeben sich
aus der GroBe von zwei Rollstiihlen und den Be-
wegungsablaufen beim Umsteigen. Vor dem par-
kenden Rollstuhl muss der Rollstuhlfahrer wenden
konnen.
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DIN 18 025 Teil 1

Zur Ausstattung eines Batterieladeplatzes
fur Elektrorollstthle ist DIN VDE 0510 Teil 3
zu beachten. T1/6.5

Erlauterung:

Das Laden der Batterie erfolgt Uber Ublichen
Kraftstrom, eine entsprechende Steckdose ist
vorzusehen.

Es kann unter Umstanden vorkommen, dass aus
der Batterie Saure auslauft, deshalb ist ein saure-
fester Anstrich fur Boden und Wande notwendig
(Hohe etwa 100 cm).

Es ist zu beachten, dass der Ladeplatz aus-
reichend gellftet werden kann.

Diese Erlauterungen entbinden den Architekten
nicht, DIN VDE 0510 Teil 3 vor der Planung und
Ausflihrung des Batterieladeplatzes genau zu
studieren und zu beachten.

Abstellraum

Bewegungsflachen

Die Bewegungsfldche muss mindestens

150 cm breit und 150 cm tief sein:

— als Wendemdglichkeit in jedem Raum
ausgenommen kleine Raume, die der
Rollstuhlbenutzer ausschlieBlich vor- und
riickwértsfahrend uneingeschrankt nutzen
kann. T1/3.1

Die Bewegungsfldche muss mindestens

120 cm breit sein:

— entlang der Mdbel, die der Rollstuhlbe-
nutzer seitlich anfahren muss. T71/3.4

Erlauterung:

Rollstuhlbenutzer haben einen erhdhten Bedarf an
Abstellflachen in erreichbarer Hohe.

In gréBeren Abstellrdumen z. B. auBerhalb der
Wohnung, sollte deshalb immer auch eine
Wendemadglichkeit vorhanden sein; in kleinen
Speisekammern genugt eine Breite von 120 cm
vor Regalen.

DIN 18 025 Teil 2

Die Bewegungsfldche muss mindestens

90 cm tief sein:

— vor Mdbeln (z. B. Schranken, Regalen,
Kommoden . . .). 12/3.6

Diese Bewegungsflache ist einzuhalten, damit
auch Personen mit Gehhilfen AbstellrAume nutzen
kdnnen.
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Die SpeisekammertUre sollte dann aber nach
auBen aufschlagen, der Lichtschalter sollte auBer-
halb der Kammer angeordnet sein.

f"._g
]

T
Bewegungsflache im Abstellraum nach den Anforderungen des Bewegungsflache im Abstellraum nach den Anforderungen des
Teils 1 Teils 2
Kiiche

Bewegungsflachen

Die Bewegungsfldche muss mindestens Die Bewegungsfldche muss mindestens
150 cm tief sein: 120 cm breit sein:
— vor Klcheneinrichtungen. 71/3.2 — vor Klcheneinrichtungen. 71/3.5
[ oo
w
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&
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4 T1/Bild 18: Bewegungsfléache in einer zweizeiligen Kliche
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T1/Bild 19: Bewegungsflache in einer Ubereck angeordneten

Kiche
Erlauterung:
Der Rollstuhlfahrer muss vor den Einrichtungen Die Bewegungsflache ist analog DIN 18 022,
der Kiiche die Méglichkeit haben, sich um die ei- Ausgabe November 1989, festgelegt; sie bietet
gene Achse zu drehen, um die Einrichtungen ausreichend Bewegungsmaoglichkeit auch flr den
senkrecht anfahren zu konnen. Behinderten mit Gehhilfen.

Anforderungen an die Einrichtung

Herd, Arbeitsplatte und Spule mussen flr die Belange des Nutzers in die ihm entsprechende

Arbeitshéhe montiert werden kénnen. T1/6.1 T2/6.1

Herd, Arbeitsplatte und Spule missen un- Anmerkung:

eingeschrankt unterfahrbar sein. Zur Unter- Die Spuile sollte mit Unterputz- oder Flachauf-

fahrbarkeit der Splile ist ein Unterputz- oder putzsiphon ausgestattet werden. 72/6.2

Flachaufputzsiphon erforderlich. T71/6.1

Herd, Arbeitsplatte und Spule sollten tibereck Herd, Arbeitsplatte und Splle sollten neben-

angeordnet werden kénnen. T1/6.1 einander mit Beinfreiraum angeordnet wer-
den. 72/6.1

Erlauterung:

Um auf spéatere Behinderungen reagieren zu
koénnen (z. B. bei alteren Menschen), sollten diese
MaBnahmen getroffen werden.
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Anforderungen an Arbeitshéhe und Platzbedarf nach Teil 1
Erlduterung:

Die Unterfahrbarkeit der Bereiche Herd, Arbeits-
platte und Spule ermdglicht dem Rollstuhlfahrer,
an die jeweiligen Arbeitsbereiche direkt heranzu-
fahren. Die Arbeitshohe ist individuell abzustim-
men. Zu beachten ist, dass die Beinfreiheit (Knie-
héhe) 67 cm betragt, die Arbeitshohe in der Regel
82 cm. Eine zu hoch angesetzte Arbeitsflache
belastet wahrend der Arbeit der Arm- und Schul-
tergUrtelmuskulatur. Der Unterputz- oder Flachauf-
putzsiphon verhindert StoBverletzungen bzw.
Verbrennungen durch abflieBendes heiBes
Wasser. Die Ubereckanordnung der Arbeitsbe-
reiche Herd, Arbeitsplatte und Spule (Die Arbeits-
platte sollte in der Mitte liegen.) erleichtert
wesentlich die Bewegungsablaufe, da jeweils nur
45°-Drehungen notwendig sind, um von der
Arbeitsplatte zur Splle bzw. Herdplatte zu fahren.

Stauraum, der aufgrund der Unterfahrbarkeit zeitweise verlorengeht, kann durch fahrbare Container ausge-

glichen werden.

Es wird empfohlen, fur Einbauten von Klchen-

einrichtungen folgende Hohen zu beachten:

O Kuhlschrank, Backofen, Schranke und
Hochschranke: 40 cm bis 140 cm,

O freie Sockelzone: 15 cm tief, 40 cm hoch.
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Greifbereich eines Rollstuhlfahrers
Wénden, Decken, Bristungen und Fenster
Wénden und Decken sind zur bedarfsge-

rechten Befestigung von Einrichtungs-,
Halte-, Stiitz- und Hebevorrichtungen

fragfahig auszubilden. T1/7

Erlduterung:

Greifbereich einer Gehbehinderten

Wénde der Kiiche sind tragféhig auszu-
bilden. T2/7

Diese MaBnahmen sind insbesondere fur die Nachristbarkeit und Veranderbarkeit von Einrichtungs-

gegenstanden notwendig.

Sanitdrraum

Bewegungsflachen
Die Bewegungsfldche muss mindestens
150 cm breit und 150 cm tief sein:

— als Duschplatz,
— vor dem Klosettbecken,

— vor dem Waschtisch. T1/3.1

Die Bewegungsfldche muss mindestens
150 cm tief sein:
— vor der Einstiegseite der Badewanne.

T1/3.2

Die Bewegungsfldche muss mindestens

120 cm breit und 120 cm tief sein:

— vor Einrichtungen im Sanitarraum.

— im schwellenlos begehbaren Duschbereich.
72/3.4

Bewegungsfldchen drfen sich Uberlagern.
T2/2.2
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Oben: T1/Bild 1: Bewegungsfidche im Bereich des Duschplatzes

Mitte: T1/Bild 2: Bewegungsfldche vor der Einstiegsseite der
Badewanne

Unten: T1/Bild 5: Bewegungsfidche vor dem Waschtisch
Erlduterung:

Rollstuhlfahrer benétigen diese Bewegungs-
flachen, um sich weitgehend selbststandig be-
wegen zu kénnen. Im Ubrigen erleichtern diese
Bewegungsflachen den Betreuungspersonen die
Hilfestellung im Sanitarraum.

FUr das Umsetzen vom Rollstuhl in die Badewan-
ne oder bei der Benutzung einer Einstiegshilfe
(Wannenlifter) fur Schwerstbehinderte wird entlang
der Badewanne eine 150 cm tiefe Bewegungsfla-
che bendtigt.
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Die Bewegungsflache muss links oder rechts
neben dem Klosettbecken mindestens 95 cm
breit und 70 cm tief sein. Auf einer Seite des
Klosettbeckens muss ein Abstand zur Wand
oder zu Einrichtungen von mindestens 30 cm

eingehalten werden. T1/3.5
Bewegungsfldchen dirfen sich Uberlagern.
T1/2.2
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< T1/Bild 6: Beispiel der Uberlagerung der Bewegungsfléchen
im Sanitdrraum

Diese Bewegungsflachen bendtigen z. B. Behinderte mit Gehhilfen.
Technische Ausstattung

Duschbereich

Der Sanitéarraum (Bad, WC) ist mit einem
rollstuhlbefahrbaren Duschplatz auszustatten.
Das nachtragliche Aufstellen einer mit einem
Lifter unterfahrbaren Badewanne im Bereich
des Duschplatzes muss maoglich sein.

T1/6.2
150

Der Sanitéarraum (Bad, WC) ist mit einem
Stufenlos begehbaren Duschplatz auszu-
Statten.

Anmerkung:

Das nachtréagliche Aufstellen einer Bade-
wanne im Bereich des Duschplatzes sollte
maglich sein. 72/6.2

« T1/Bild 3: Bewegungsfldche Duschplatz, alternativ: Bade-

wanne
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Erlauterung:

Der Boden des Duschbereiches sollte gegentiber Eine stufenlos begehbare Dusche benétigen vor
dem Boden des Bades um etwa 1 bis 1,5 cm allem gehbehinderte Personen.

abgesenkt sein. Der Ubergang kann z. B. durch
ein Winkelprofil ausgebildet sein. Den Boden des
Bades insgesamt im Gefalle zu verlegen, emp-
fiehlt sich nicht, da sonst beim Benutzen der
Dusche der Boden des gesamten Bades nass
wird.

Die Wahl, ob Dusche oder Badewanneg, ist individuell vom Nutzer selbst zu treffen, da einerseits die Dusche
bessere hygienische Voraussetzungen schafft, andererseits aber die Badewanne flr therapeutische Zwecke
besser geeignet ist.

&
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Ausstattung und Lage von Sanitéargegenstanden im Sanitarraum

Waschtisch
Der Waschtisch muss flach und unterfahrbar Unter dem Waschtisch muss Beinfreiraum
sein; T71/6.2 vorhanden sein; 72/6.2

Ein Unterputz- oder Flachaufputzsiphon ist vorzusehen.
Zusétzlich gilt DIN 18 022. 11/6.2 T2/6.2

Erlauterung:

Nach DIN 18 022, Ausgabe November 1989, betragt die WaschtischgréBe 55 x 60 cm.
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Wohnung

DIN 18 025 Teil 1

Der Waschtisch muss fur die Belange des
Nutzers in die ihm entsprechende Hohe
montiert werden kénnen. 71/6.2

Erlduterung:

Die Waschtischtiefe von mindestens 55 cm ist vor
allem fur den Rollstuhlfahrer mit Mobilitatsein-
schrankungen im Oberkorper wichtig, da er einer-
seits mit den FuBstitzen mdglichst weit unter den
Waschtisch fahren, andererseits mit dem Oberkdr-
per moglichst nah an den vorderen Waschtisch-
rand herankommen muss. Damit wird der Ober-
korper beim Vorbeugen stabilisiert und das Grei-
fen zur Armatur gestutzt. Der Waschtisch muss
flach (15 bis 18 cm) sein, da der Oberschenkel
des Rollstuhlfahrers eine Héhe von 67 cm Uber
dem FuBboden hat, die Oberkante des Waschti-
sches in der Regel aber nicht hdher als 82 bis

85 cm sein darf.

DIN 18 025 Teil 2

Der Waschtisch muss mit einem Unterputz- oder Flachaufputzsiphon ausgestattet sein, da nur so ge-
wahrleistet ist, dass sich Rollstuhlbenutzer nicht durch AnstoBen verletzen oder durch heies Wasser ver-

brihen.

.;?-‘
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Anforderungen an Ausstattung und Lage von Waschtisch und WC.
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Wohnung

DIN 18 025 Teil 1
WC

Bewegungsflache

Die Bewegungsfldche muss links oder

rechts neben dem Klosettbecken minde-
stens 95 cm breit und 70 cm tief sein. Auf
einer Seite des Klosettbeckens muss ein
Abstand zur Wand oder zu Einrichtungen von
mindestens 30 cm eingehalten werden.

T1/3.5
150 o
i W
|
5 |
fg ! : J
©
[ Lk

T1/Bild 4: Bewegungsflidche vor und neben dem Klosettbecken

Die Sitzh6he des Klosettbeckens, einschlie3-
lich Sitz, muss 48 cm betragen. Im Bedarfs-
fall muss eine Héhenanpassung vorgenom-
men werden kénnen. 71/6.2

Erlauterung:

Die Hohe des WC-Sitzes orientiert sich an indi-
viduellen Bedurfnissen. Zu beachten ist hierbei
einerseits die Hohe des Rollstuhls, um paralleles
Umsetzen zu ermdglichen, andererseits ist die
Lange des Unterschenkels von Wichtigkeit, da der
FuB festen Kontakt mit dem Boden behalten
sollte. Nur in dieser sitzenden Position ist Ent-
spannung und ebenso die sogenannte Bauch-
presse (Einlegen des Unterarmes in den Unterleib
mit leichten Beugungen nach vorne als Unter-
stUtzung bei Darmlahmung) moglich. Im Einzelfall
ist ein Toilettensitz mit ergonomischer Ausbildung
(Anpassung an die Form des Beckens), insbeson-
dere bei nicht vorhandener GesaRmuskulatur,
vonnoten.
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Wohnung

DIN 18 025 Teil 1

Bewegungsablauf beim Umsetzen vom Rollstuhl auf das Klosett-

becken

Aufgrund des eingeschrankten Greifbereiches
kdnnen viele schwerstbehinderte Personen die

Ubliche Spuleinrichtung nicht erreichen. So ist ein

Taster in 85 cm HOhe im vorderen Bereich des

Klappgriffes anzubringen, durch den die Spulung
elektropneumatisch ausgeldst werden kann. Ge-
gebenenfalls kann eine solche Ausstattung in der
Rohinstallation vorgesehen werden, damit ein ein-
faches NachrUsten moglich ist.
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Anforderungen an Ausstattung und Lage des WC'’s

Beidseitig des WC'’s sind hochklappbare Stitz-

griffe anzuordnen, in 85 cm Héhe und mit einem

Abstand von der WC-Achse von jeweils 35 cm.
FUr die Befestigung der Stutzgriffe ist bereits in

der Rohbau- bzw. Rohinstallationsphase Vorkeh-

rung zu treffen.




Wohnung

DIN 18 025 Teil 1

Das Toilettenpapier ist in unmittelbarem Greifbe-
reich anzubringen (gegebenenfalls in den Stlitzgriff
zu integrieren).

Bewegungsablauf beim Benutzen des WC-Rollstuhls

Laftung

Der Sanitdrraum muss eine mechanische
Laftung nach DIN 18 017 Teil 3 erhalten.
T71/6.2

Erlauterung:

Trotz eines gegebenenfalls vorhandenen Fensters
ist in allen Fallen eine mechanische Luftung not-
wendig, weil viele schwerstbehinderte Personen
einen langeren Zeitraum bendtigen, um sich zu
entleeren (1 bis 2 Stunden). An kalten Tagen
kann das Fenster nicht die ganze Zeit offen-
stehen.

Wande

Wénde und Decken sind zur bedarfsge-
rechten Befestigung von Einrichtungs-,
Halte-, Stiitz- und Hebevorrichtungen
tragfédhig auszubilden. T1/7

Erlauterung:

Je nach Art der Benutzung mUssen unterschied-
liche Einrichtungs-, Halte-, Stitz- und Hebevor-

richtungen an unterschiedlichen Stellen befestigt
werden kdnnen. Wénde und Decken sind daher
S0 auszubilden, dass sie die z. T.
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Wohnung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

erheblichen Kréafte aufnehmen kénnen (z. B.
betragt der Stutzdruck bei Stitzgriffen 10 kN).
Bedenken Sie hierbei auch die entsprechende
Gestaltung von Installationswanden!

Spiegel Uber dem Waschtisch

Es wird eine SpiegelgroBe 60 x 110 cm empfoh-
len. Kippspiegel kbnnen schwerstbehinderte Roll-
stuhlfahrer in der Regel nicht bedienen.

Bedienungsvorrichtungen

Bedienungsvorrichtungen (z. B. Schalter, hdufig benutzte Steckdosen, Taster, Sanitdrarmaturen,
Toilettenspdiler, Tardriicker, Querstangen zum Zuziehen von Drehfliigeltiren) sind in einer Héhe von
85 cm anzubringen T1/11 T2/12

Erlauterung:

Die Hohe von 85 cm hat sich besonders fUr Rollstuhlfahrer mit Mobilitatseinschrankungen im Oberkdrper
und fur Gehbehinderte als gunstig erwiesen. Auch fur kleinwlichsige Personen ist diese Hohe noch erreich-
bar und groBe Personen brauchen sich nicht zu bucken.

Armatur

Sanitdrarmaturen sind als Einhebel-Misch-
batterien mit Temperaturbegrenzern und
schwenkbarem Auslauf vorzusehen. T1/11

Erlauterung:

Alle Armaturen mussen mit einem Temperatur-
begrenzer ausgestattet sein. Die Armatur der
Dusche muss 50 cm auBerhalb der Ecke und in
einer H6he von 85 cm eingebaut werden. Die
Armaturen von Wannen und Waschtischen mus-
sen flr oberkdrperbehinderte Rollstuhlfahrer seit-
lich vorne am Wannenrand und am Waschtisch
angeordnet sein, damit sie leicht erreichbar sind
und das Wasser dem Behinderten nicht in den
Armel 14uft.

Technische Hilfen
Technische Hilfen wie StUtzgriffe, Klappsitz etc.

sind nach individuellen Bedurfnissen einzurichten.
Sie gehodren nicht zur Grundausstattung.
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Wohnung

DIN 18 025 Teil 1

Zuséatzlicher Sanitarraum

In Wohnrdumen fiir mehr als drei Personen
ist ein zusétzlicher Sanitdrraum nach DIN
18 022 mit mindestens einem \Waschbecken
und einem Klosettbecken vorzusehen.

T1/6.2

Erlauterung:

Wegen der langen Benutzungszeiten des Sanitér-
raumes durch den Behinderten muss ein weiterer
Sanitarraum zur Verfugung stehen.

Freisitz

Anmerkung:

Jeder Wohnung soll ein mindestens 4,5 m? groBer Freisitz (Terrasse, Loggia oder Balkon)

zugeordnet werden.

Bewegungsflache

Die Bewegungsfldche muss mindestens 150 cm breit und 150 cm tief sein:

— auf dem Freisitz.

Anmerkung:

Brtistungen in mindestens einem Aufenthaltsraum der Wohnung und von Freisitzen sollten ab 60 cm

DIN 18 025 Teil 2

T71/6.4 12/6.4

T1/3.1 T72/3.1

Hohe durchsichtig sein.
{
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Bewegungsflache und Platzbedarf auf dem Freisitz
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Wohnung

DIN 18 025 Teil 1

Erlauterung:

DIN 18 025 Teil 2

Der Freisitz von Wohnungen nach Teil 1 und nach Teil 2 sollte stets so gro3 bemessen sein, dass er auch
von Rollstuhlfahrern genutzt werden kann (in Wohnungen nach Teil 2 z. B. als Besucher). Die Transparenz
der Brustung sollte auch Liegenden, Sitzenden und kleinen Kindern den Ausblick ermdglichen.

Schlafraum
Bewegungsflachen
Die Bewegungsfldche muss mindestens

150 cm breit und 150 cm tief sein:
— vor der Lédngsseite des Bettes des

Die Bewegungsfldche muss mindestens
120 cm breit sein:
— entlang einer Langsseite eines Bettes, das

Rollstuhlbenutzers. 71/3.2 bei Bedarf von drei Seiten zugédnglich sein
muss. 72/3.5
L L.
150, L0

T1/Bild 16: Bewegungsflidche vor einer Ldngsseite des Bettes
des Rollstuhlbenutzers

T1/Bild 17: Bewegungsflidche vor einer Ldngsseite des Bettes
des Nicht-Rollstuhlbenutzers

Erlauterung:

Bei Erkrankung und damit verbundener Pflege

(z. B. bei alteren Menschen) erleichtert das freie
Aufstellen mit entsprechenden Bewegungsflachen
die Zuganglichkeit.

Die Bewegungsfldche muss mindestens

150 cm tief sein:

— als Wendemaoglichkeit in jedem Raum.
T1/3.1

Erlauterung:

Im Bereich der Betteinstiegseite benotigt der
Rollstuhlfahrer ausreichend Bewegungsflache, um
an das Bett heranfahren, wenden und ins Bett
ein- und aus dem Bett heraussteigen zu kénnen.
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DIN 18 025 Teil 1

Die Bewegungsfldche muss mindestens
150 cm tief sein:
— vor Schrénken. 71/3.2

DIN 18 025 Teil 2

Die Bewegungsfldche muss mindestens

150 cm tief sein:

— vor Mdbeln (z. B. Schréanken, Regalen,
Kommoden, Betten). 72/3.6
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Bewegungsflache und Platzbedarf im Schlafzimmer nach Teil 1

Erlauterung:

Um die SchrankdrehfliigeltGren 6ffnen zu kénnen
und um ausreichend Wendemaoglichkeit zu haben,
bendtigt der Rollstuhlfahrer diese Flache.

Die Bewegungsfldche muss mindestens

120 cm breit sein:

— entlang der Betteinstiegseite am Bett des
Nicht-Rollstuhlbenutzers. 71/3.4

Erlauterung:

Es muss die Mdglichkeit bestehen, dass der Roll-
stuhlfahrer auch andere Betten erreichen kann.
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Bewegungsflache und Platzbedarf im Schlafzimmer nach Teil 2

Dies ist die Mindestbewegungsflache flr den Be-
hinderten mit Gehhilfen, die angesetzt werden
muss, damit er die Mdbel nutzen kann.
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DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Zusatzliche Wohnflache

Fur den Rollstuhlfahrer ist bei Bedarf eine Fur z. B. Kleinwtichsige, Blinde und Seh-
zusétzliche Wohnfidche vorzusehen. Die behinderte ist bei Bedarf eine zusétzliche
angemessene WohnungsgréBe erhdht sich Wohnflache vorzusehen. Die angemessene
hierdurch im Regelfall um 15 m?. ) 71/6.3 WohnungsgréBe erhdht sich hierdurch im
Regelfallum 15 m?. ) 12/6.3

") Siehe § 39 Abs. 2 Zweites Wohnungsbaugesetz und § 5 Abs. 2 Wohnungsbindungsgesetz.

Erlauterung:

Die in der FuBnote zitierten Gesetze des Sozialen Wohnungsbaus billigen Behinderten diese Mehrflache zu.

In der Regel bendtigt der Rollstuhlfahrer fur KleinwUchsige Personen, deren Greifbereich
therapeutische Anwendungen und die hierzu eingeschrankt ist, mtssen auf Oberschranke
erforderlichen Hilfsmittel innerhalb der Wohnung verzichten. Schwer Sehbehinderte und Blinde be-
eine zusatzliche Wohnflache. ndtigen Blcher und Zeitschriften, die in Braille-

Schrift geschrieben sind. Der damit verbundene
groBere Ablagebedarf rechtfertigt in der Regel eine
zusatzliche Wohnflache.
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Haustechnik

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Heizung

Heizkérperventile mdssen in einer Hohe zwischen 40 cm und 80 cm bedient werden kénnen.
T1/11T2/12

Die Heizung von Wohnungen und gemeinschaftlich zu nutzenden Aufenthaltsréumen ist far eine
Raumtemperatur nach DIN 4701 Teil 2 zu bemessen.

Die Beheizung muss je nach individuellem Bedarf ganzjahrig mdéglich sein, z. B. durch eine
Zusatzheizung. T1/9 T2/9

Erlauterung:

Altere Menschen und behinderte Personen haben zum Teil ein sehr empfindliches warme-physiologisches
Verhalten, d. h. dass sie starker auf kalte oder warme Temperaturen reagieren. Es muss daher maglich sein,
dass individuell durch eine Zusatzheizung die Raumtemperatur den BedUrfnissen des Nutzers angepasst
werden kann.

Elektroinstallation

f'.ﬁ'_ —- e /@L % Anmerkung:

s R R 23 ﬁ Beleuchtung mit kinstlichem Licht héherer

S T S S, e Beleuchtungsstérke sollte nach dem Bedarf
ST [ . R -,;-j. ] Sehbehinderter mdéglich sein. T72/10
") -t . _‘_'. ]
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Erlauterung:

S

FUr sehbehinderte Personen ist die Lichtqualitat

.
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-":;.—- (Lichtfarbe, Abstimmung mit dem Tageslicht,
’ Abstimmung mit den Umgebungsflachen, Absorp-
, ) tion/Reflexion der Umgebungsflachen) besonders
. S wichtig.
!
Anforderung an die Lage von Bedienungselementen, z. B. Liéht—
schalter
Fernmeldeanlagen
In der Wohnung ist zur Haustir eine Gegensprechanlage mit TUrdffner vorzusehen. T1/10 T2/11
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Haustechnik

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2
Erlauterung:

Behinderte mussen von der Wohnung aus Sprechkontakt mit Personen an der Hausture aufnehmen und
die Ture 6ffnen kdnnen.

Fernsprechanschluss muss vorhanden sein. T1/10 T2/11

Erlduterung:

Im Notfall mUssen Hilfsdienste, Betreuer oder Pflegepersonal verstandigt werden kénnen.
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